
 

 

FIȘA DISCIPLINEI 

Amenajare turistică 

Anul universitar 2026 – 2027 

 

1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeş–Bolyai 
1.2. Facultatea Geografie 
1.3. Departamentul Departamentul de Geografie Umană și Turism/Extensia Universitară Gheorgheni 
1.4. Domeniul de studii Geografie 
1.5. Ciclul de studii Licență 
1.6. Programul de studii / Calificarea Geografia turismului (la Gheorgheni) 
1.7. Forma de învățământ Zi 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Amenajare turistică Codul disciplinei GLR2502 
2.2. Titularul activităților de curs  Șef lucrări dr. Niță Adrian-Florin 
2.3. Titularul activităților de seminar  Șef lucrări dr. Niță Adrian-Florin 

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul 5 2.6. Tipul  
de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei Obligatorie 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Cunoștințele ı̂nsușite prin aprofundarea conținuturilor predate ı̂n cadrul disciplinei Organizarea 
spațiului geogra�ic 

4.2. de competențe 
Baza operațională necesare ı̂n utilizară metodelor și tehnicilor de investigare a organizării 
spațiului geogra�ic, prin prisma conexiunilor relaționale: analize tipologice, structurarea și 
dinamica spațiului geogra�ic, evaluarea funcțională a organizării spațiului geogra�ic. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Hărți, schițe gra�ice, prezentare cu videoproiector, realizare de 
materiale și prezentare prin power point 

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului Hărți, schițe gra�ice, prezentare cu videoproiector, realizare de 
materiale și prezentare prin power point 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 
3.4. Total ore din planul de ı̂nvățământ 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliogra�ie și notițe (AI) 30 
Documentare suplimentară ı̂n bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 24 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri  7 
Tutoriat (consiliere profesională) 12 
Examinări  6 
Alte activități 4 
3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 
3.8. Total ore pe semestru 125 
3.9. Numărul de credite 5 



 
6.1. Competențele speci�ice acumulate1 
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• Pe baza factorilor implicați ı̂n amenajarea turistică studenții vor putea interveni pentru a pune ı̂n 
valoare una sau mai multe atracții turistice dintr-un spațiu dat, printr-o echipare a teritoriului capabilă 
să faciliteze derularea ı̂n bune condiții a actului turistic. 
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• Noțiuni de arhitectură 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul cunoaște: caracteristicile și principiile amenajării turistice, amenajarea turistică a spațiului montan, 
amenajarea turistică a stațiunilor balneare, amenajarea turistică a litoralului, amenajarea turistică a zonelor 
urbane și rurale, amenajarea turistică a pensiunilor turistice rurale, pârtiilor de schi, atelierelor 
meșteșugărești, punctelor și traseelor de belvedere. 
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Studentul este capabil să identi�ice componentele amenajărilor turistice și să propună modalități de amenajare 
turistică. 
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru a realiza o amenajare turistică ı̂ntr-un spațiu 
geogra�ic dat. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Cursul urmărește să le ofere studenților cunoștințele necesare cu privire la 
aspectele teoretice și practice legate de cunoașterea resurselor turistice și 
amenajarea turistică a spațiului geogra�ie. 

7.2 Obiectivele speci�ice 

• Sunt prezentate aspecte legate de caracteristici și principii ale amenajărilor 
turistice, componentele spațiale și evoluția categoriilor structurale; factori 
implicați ı̂n amenajările turistice, etapele succesive ı̂n elaborarea unui proiect 
de amenajare, prioritățile. Se face o analiză tempo-spațială a amenajărilor 
turistice pe Glob și ı̂n România, cu evidențierea elementelor comune și de 
speci�icitate. Sunt prezentate principalele tipuri de amenajare turistică pe Glob 
și ı̂n România: amenajarea turistică a spațiului montan, amenajarea turistică a 
zonelor laterale, amenajarea turistică balneoclimaterică, amenajare turistică 
urbană, amenajare turistică rurală. 

 

 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 
6. 



8. Conținuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observații 

Spațiul geogra�ic: caracteristici, trăsături, componente Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Caracteristici și tendințe legate de procesul de rol, concept, proces 
de amenajare turistică 

Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Caracteristici și principii ale amenajărilor turistice Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Metodologia și etapele amenajărilor turistice Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Corelația amenajărilor turistice pe Glob Expunerea, explicația, 
demonstrația 4 ore 

Evoluția amenajărilor turistice ı̂n România Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Caracteristicile amenajărilor turistice ı̂n spațiul montan Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Componentele de impact ale amenajărilor turistice 
montane.Tendințe și structuri. 

Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Caracteristicile amenajărilor turistice din regiunea carpatică Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Marile amenajări turistice ale zonelor litorale Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Amenajarea turistică a litoralului românesc, al Mării Negre Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Amenajarea turistică urbană Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Amenajarea turistică periurbană și ı̂n spațiul rural Expunerea, explicația, 
demonstrația 2 ore 

Bibliogra�ie 
 

1. Berbecaru, I., Botez, N. (1977), Teoria și practica amenajării turistice, Ed. Sport Turism, București. 
2. Ciangă, N. (1997), Turismul din Carpații Orientali. Studiu de Geogra�ie Umană, Editura Presa Universitară 

Clujeană. 
3. Ciangă, N. (2001, 2006), România. Geogra�ia turismului, Editura Presa Universitară Clujeană. 
4. Ciangă, N. (2003), Geogra�ie turistică, Editura Presa Universitară Clujeană. 
5. Ianoș, I. (2000), Sisteme teritoriale, Edit. Tehnică, București, Biblioteca Facultății de Geogra�ie. 
6. Ilieș, M. (2007), Amenajare turistică, Edit. Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca. 
7. Păcurar, Al. (2004), Geogra�ia turismului internațional, Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, Biblioteca. 
8. Țigu Gabriela (2002), Turismul montan, Editura Uranus, București.  

 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
Noțiuni de bază în amenajarea turistică. Identi�icarea 
componentelor amenajabile din cadrul fenomenului turistic, 
Principiile amenajării turistice, Elaborarea conceptului de 
amenajare turistică, Componentele și mecanismele de funcționare 
ale unei amenajări turistice, Etapele realizării unei amenajări 
turistice cu capital privat, Factorii care in�luențează amplasarea 
unei baze turistice, Riscuri ı̂n amenajarea turistică, Legislația ı̂n 
vigoare privind clasi�icarea structurilor turistice. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 

2 ore 

Amenajarea pensiunilor turistice rurale. Tipuri de pensiuni 
turistice rurale (după elementul motivației turistice), Esența 
speci�icului local sau regional sub aspectul amenajării pensiunilor 
turistice rurale, Clasi�icarea pensiunilor turistice rurale, Repere de 
creștere a funcționalității și randamentului amenajării pensiunilor 
turistice rurale, Metode de lucru ı̂n amenajarea turistică a 
pensiunilor turistice. Studii de caz. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 

2 ore 

Amenajarea turistică a localităților rurale din România. 
Componentele amenajării turistice din România, Amenajarea 
turistică a unui atelier meșteșugăresc, Amenajarea turistică a 
componentei de cazare, Modele de �ișe utilizate. Studii de caz. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 2 ore 



Amenajarea turistică a punctelor și traseelor de belvedere. 
Tipuri de locații valori�icate ca puncte de belvedere, Localizarea, 
măsurarea și reprezentarea punctelor de belvedere ale reliefului 
pe hărțile turistice, Elaborarea materialelor de orientare, Studii de 
caz, Recomandări pentru tour-operatori. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 

1 oră 

Amenajarea pârtiilor de schi pentru agreement. Etapele de 
elaborare a amenajării, Pro�ilul topogra�ic, Harta orientării 
versanților, Harta pantelor, Documentația necesară omologării, 
Efectele dezvoltării asupra amenajărilor turistice pentru 
practicarea schiului alpin, tipuri de amenajări a pârtiilor de schi 
alpin pentru agrement, Studii de caz. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 

3 ore 

Amenajarea turistică a stațiunilor. Importanța atestării unei 
localități sau a unei părți din aceasta ca stațiune turistică, Tipuri de 
stațiuni. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 1 oră 

Strategii de amenajare turistică. Fixarea obiectivelor ı̂n 
amenajarea turistică, Identi�icarea punctelor tari, punctelor slabe, 
oportunităților și amenințărilor, Formularea strategiei de 
amenajare turistică, Elaborarea strategiei de amenajare turistică. 

Expunerea, problematizarea, 
explicația, demonstrația 1 oră 

Bibliogra�ie 
 

1. Berbecaru, I., Botez, N. (1977), Teoria și practica amenajării turistice, Ed. Sport Turism, București. 
2. Ilieș, M. (2007), Amenajare turistică, Edit. Casa Cărții de Știință, Cluj-Napoca. 

 
 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei este ı̂n concordanță cu programele și conținuturile altor centre universitare din țară și din 
străinătate. Din analiza opiniilor formulate de angajatori privind atributele preferențiale ale formației de 
specialiști a rezultat un grad ridicat de apreciere a profesionalismului acestora, ceea con�irmă faptul că, 
structura și conținutul curriculei educaționale construită pentru acest program de studii sunt corecte, 
cuprinzătoare și e�iciente. 

 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota �inală 

10.4 Curs 

Cunoașterea elementelor 
teoretice legate de inventarierea 
resurselor turistice și amenajarea 
turistică a spațiului geogra�ie 

Examen scris 50% 

   

10.5 Seminar/laborator 

Cunoașterea elementelor de 
echipare turistică a teritoriului și 
a factorilor implicați 

Examen scris 
25% 

Proiect de amenajare turistică a 
unui spațiu dat 

Prezentare 25% 

10.6 Standard minim de performanță 

•  Nota 5 la �iecare dintre metodele de evaluare 

 

 



11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

   

 

     

 

 

 

Data completării: 

     10.04.2026 

Semnătura titularului de curs 

Șef lucrări dr. Niță Adrian-Florin 

 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

Șef lucrări dr. Niță Adrian-Florin 

 

..................... 

   

Data avizării în departament: 

                  7.05.2026 

 

  

 

Semnătura directorului de departament 

Prof. univ. dr. Dezsi Ștefan 

 

..................... 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 
potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 
aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

