FISA DISCIPLINEI
Metodologia cercetdrii in geografia turismului

Anul universitar 2026 - 2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea "Babes-Bolyai” Cluj-Napoca

1.2. Facultatea Geografie

1.3. Departamentul Departamentul de Geografie Umana si Turism
1.4. Domeniul de studii Geografie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Geografia Turismului, Gheorgheni

1.7. Forma de Invatamant Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Metodologia cercetdrii in geografia turismului Codul disciplinei | GLR2305

2.2. Titularul activitatilor de curs Seflucrari dr. Mara Vasile

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Seflucrari dr. Mara Vasile

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu I11 2.5. Semestru 3
de evaluare

E 2.7. Regimul disciplinei | DF

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de Invatamant 36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 12

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore

(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.4+43.5.5+3.5.6.)

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 40

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 10

prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat (consiliere profesionala) 5
4

Examinari

Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 89
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum - Nu este cazul

4.2.de competente | - Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

- Sala dotata cu aparatura electronica, tabla, materiale grafice,

5.1. de desfasurare a cursului e
cartografice si harti

- Sald dotata cu aparatura electronic3, tabld, materiale grafice,

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului e
i cartografice si harti




6.1. Competentele specifice acumulate!

- Citirea prealabila a suporturilor de curs sau a bibliografiei indicate;
- Studentii trebuie sa cunoasca: conceptele, notiunile si teoriile metodologiei de cercetare; sd-si insuseasca
vocabularul de specialitate; sa inteleaga si sa explice metodele si tehnicile din geografia turismului.

Competente
profesionale/esentia
le

- Citirea prealabila a suporturilor de curs sau a bibliografiei indicate;

- Studentii trebuie sa cunoasca: conceptele, notiunile si teoriile metodologiei de cercetare; sd-si insuseasca
vocabularul de specialitate; s Inteleaga si sa explice metodele si tehnicile din geografia turismului;

- Realizarea sarcinilor aferente elaborarii temelor de seminar prealabile.

Competente
transversale

6.2. Rezultatele invatarii

- Dezvoltarea capacitatii de a proiecta, implementa si raporta un demers de cercetare prin utilizarea
sistematica a conceptelor, metodologiei si instrumentelor specifice cercetarii din geografia turismului;
@ - Se vor achizitioneaza cunostinte despre:
_'é' e Metodele de lucru utilizate in geografia turismului;
g' e Procedeele de lucru din geografia turismului;
g e Principiile metodologice din geografia turismului;
© o Etapele de lucru din geografia turismului;
e Metode practice de analiza in geografia turismului;
- Aplicarea lor in situatii diverse si la diferite studii de caz.
E - Laaceasta disciplina se remarca o serie de aptitudini, cum ar fi: insusiri analitice, de comunicare,
'g conceptuale, de gandire creativa, de gandire critica, decizionale, interpersonale, lingvistice, de marketing,
-E organizatorice, sociale, de relationale, de lucru in echip3, tehnice, de gestionare a timpului, de scriere, de
:E‘ calcule si analize pe calculator, de cercetare, invatare si strategii competitive.
;E' Q - In privinta responsabilititilor si autonomiei mentionez: dezvoltare profesionald pe baza cunostintelor
= g generale si de specialitate invatate, cultivarea memoriei si gandirii critice, promovarea principiilor si
=2 normelor sociale democratice si umaniste, colaborarea si comunicarea eficientd, abilitati de organizare si
z S lucru in echipa, indeplinirea profesionista a sarcinilor, pastrarea unui mediu de lucru adecvat si organizat,
:::., E adaptabilitate, consecventa, responsabilitate, politete, calm si echilibru personal si profesional.
&

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

- sa elaboreze o lista de referinte stiintifice adecvate temelor studiate; sa extraga
informatii relevante pentru fiecare modul de invatare; sa formuleze si sa argumenteze

7.1 Obiectivul general al scopul studiului, intrebarile si ipotezele de cercetare din domeniu; sa identifice, sa

disciplinei adapteze si sa elaboreze instrumente de cercetare relevante pentru a investiga
intrebarile/ipotezele formulate n cadrul metodologie de cercetare in geografia
turismului;

- Realizarea unor harti, grafice, schite, referate, prezentari si studii de caz urmarind
sintetizarea cunostintelor teoretice dobandite la curs si aplicarea concreta a acestora la
realitatea prezenta utilizand diverse materiale bibliografice, grafice si cartografice din
geografia turismului.

7.2 Obiectivele specifice

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Modului 1: Metode si tehnici de cercetare in
geografia turismului
e Tema I: Metode de lucru utilizate in )
. . problematizarea
geografia turismului; i
L e studiu de caz 4 ore
e Tema a IlI-a: Procedee si mijloace de lucru ] .
utilizate in geografia turismului; expunerea interactiva
e Tema a Ill-a: Principii metodologice
utilizate in geografia turismului;
2. Modului 2: Referinte in cercetarea .
T 7 e problematizarea
geografiei turismului i
Tema I: Etapele de lucru ale geografiei studiu de C?Z . 4 ore
turismului: e expunerea interactiva
3. Modului 3: Metode practice de analiza in
geografia turismului
e Tema I: Harta - instrument de bazd in
geografie;
e Tema a Ill-a: Diagramele;
o Tema a lll-a: Cartogramele; problematizarea
o Tema a IV-a: Cartodiagramele; studiu de caz 4 ore
o Tema a V-a: Reprezentdri utilizdnd GIS; expunerea interactiva
e Tema a VI-a: Reprezentdri de analizd
regionald;
o Tema a VII-a: Reprezentdri choremice;
e Tema a VIll-a: Tehnici de orientare in
teren;
4. Modului 4: Analiza infrastructurii turistice .
. . o problematizarea
e Tema I: Baza tehnico-materiald turisticd; .
.. S studiu de caz 4 ore
e Tema a Il-a: Cdile si mijloacele de i o
transport turistic; e  expunerea interactiva
5. Modului 5: Problematica circulatiei turistice
e Tema I: Turism receptor; e problematizarea
e Tema a Il-a: Turism de emisie; studiu de caz 4 ore
e Tema a Ill-a: Cuantificarea circulatiei | ¢ expunerea interactiva
turistice;
6. Modului 6: Fenomene de risc turistic si
masuri de protectie In Romania
» Tema I: Factorii de degradare a mediului | | bl i
si a potentialului turistic; pro .ema izarea
L . studiu de caz 4 ore
e Tema a Il-a: Actiuni de protectie a : .
mediului si a potentialului turistic; ® expunereainteractiva
e Tema a Ill-a: Ecoturismul si perspectiva
dezvoltdrii durabile.
Bibliografie:
1. Cocean, P. (2002), Geografie regionald, Edit. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
2. Cocean, P, Vlasceanu, Gh., Negoescu, B. (2002), Geografia generald a turismului, Edit. Meteor Press, Bucuresti.
3. Donisa, 1. (1977), Bazele teoretice si metodologice ale geografiei, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
4. Ianos, I. (2000), Sisteme teritoriale, Edit. Tehnica, Bucuresti.
5. Mara, V. (2014), Giurgeu si Ciuc. Studiu de geografie regionald, Edit. Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca.
6. Mara, V, Mara Daniela Simona (2011), Geografia turismului in Romdnia. Metode si tehnici de cercetare, Edit. Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.
7. Mara, V, Mara Daniela Simona (2021), Geografia turismului in Romdnia. Metodologia cercetdrii, Edit. Casa Cartii de
Stiintd, Cluj-Napoca.
8. Nicoarj, L. (2010), Organizarea serviciilor in turism, Tipografia UBB, Cluj-Napoca.
9. Simon, Tamara, Bran, Florina, Nistorescu, P. (2000), Ecoturism, Edit. Economica, Bucuresti.

10. www.google.ro
11. www.romaniatourism.com
12. www.ro.wikipedia.org



http://www.google.ro/
http://www.romaniatourism.com/

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Abordari aplicative la metode si tehnici de - conversatia euristica
cercetare in geografia turismului si la etapele de - analliza _ 2 ore
lucru ale geografiei turismului; - explicatia
- expunerea
2. Abordari aplicative la hartd, diagrame, - conversatia euristica
cartograme, cartodiagrame, reprezentari - analiza
utilizdnd GIS, reprezentari de analiza regional3, - explicatia 6 ore
reprezentari choremice si tehnici de orientare in - expunerea
teren;
3. Abordari aplicative la infrastructura turistica - conversatia euristica
si circulatia turistica; - analiza 2 ore
- explicatia
- expunerea
4. Abordari aplicative la fenomenele de risc - lucru in echipa
- prezentari de proiecte: 2 ore

turistic si la masurile de protectie in Romania.

dezbateri/ analize tematice

Bibliografie:

v e

Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

o

7. Nicoarg, L. (2010), Organizarea serviciilor in turism, Tipografia UBB, Cluj-Napoca.

8. Simon, Tamara, Bran, Florina, Nistorescu, P. (2000), Ecoturism, Edit. Economica, Bucuresti.
9

1

www.google.ro

0. www.turism.gov.ro

Cocean, P. (2002), Geografie regionald, Edit. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Cocean, P, Vlasceanu, Gh., Negoescu, B. (2002), Geografia generald a turismului, Edit. Meteor Press, Bucuresti.
Donisa, I. (1977), Bazele teoretice si metodologice ale geografiei, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
Ianos, 1. (2000), Sisteme teritoriale, Edit. Tehnica, Bucuresti.
Mara, V,, Mara Daniela Simona (2011), Geografia turismului in Romdnia. Metode si tehnici de cercetare, Edit. Presa

Mara, V., Mara Daniela Simona (2021), Geografia turismului in Romdnia. Metodologia cercetdrii, Edit. Casa Cartii de
Stiintd, Cluj-Napoca.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- Continutul disciplinei este In concordanta cu programele si continuturile altor centre universitare. Astfel se formeaza
gandirea geografica, se dobandesc competente de geografia turismului, are loc o comunicare si colaborare eficients, se
achizitioneaza abilitati de organizare silucru in echipa, se realizeaza un parteneriat responsabil intre cei implicatii, se
pot atinge obiectivele si rezultatele propuse.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

- Verificarea gradului de
sistematizare si utilizare a

- Evaluare scrisa in
sesiunea de examene

10.4 Curs notiunilor Insusite. 75 %
- Capacitatea de a opera cu | - Evaluare scrisa in
cunostintele asimilate. sesiunea de examene
- Prezentarea temelor de
. . N seminar, elaborarea si
- Capacitatea de aplicare In L ’
- realizarea
practica; N
miniproiectelor de
. cercetare;
10.5 Seminar/laborator * 25%

- Capacitatea de a opera cu
cunostintele asimilate.

- Prezentarea temelor de
seminar, elaborarea si
realizarea
miniproiectelor de
cercetare.

10.6 Standard minim de performanta

- Examenul se promoveaza cu nota minima 5.



http://www.google.ro/

- Cerinte minime de promovare (pentru nota 5):
e participare nesistematica la orele de curs si seminar;
¢ cunostinte minimale din problematica disciplinei;
e capacitate redusa de transfer a informatiei de specialitate;
- Cerinte maxime de promovare (pentru nota 10):
e participare activa si sistematica la dezbaterile de la curs si seminar;

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

4 EDUCATIE
DE CALITATE

|

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
20.04.2026
Seflucrari dr. Mara Vasile Seflucrari dr. Mara Vasile
Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament
7.05.2026

Prof. univ. dr. Dezsi Stefan

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

